
SEMAINE DU 30.12.2024 AU 05.01.2025

 MIDI SOIR
  
lundi 30 Potage aux panais Potage du jour
Collation
Prod laitier Epaule de bœuf rôtie (CH) Spaghetti napolitaine
Fruits Sauce aux herbes café de Paris Parmesan râpé
Biscuits Orges au bouillon Salade iceberg

Laitues braisées Fromages
Compote de poires Mousse au pain d'épices

mardi 31 Crème de volaille Potage du jour
Collation
Prod laitier Emincé de lapin à la sariette (HG) Roastbeef de bœuf (CH)
Fruits Lingos de polenta Sauce tartare
Biscuits Mélange de légumes Salade mêlée 

Crème à la vanille Profiteroles au chocolat

mercredi 1 Saumon fumé (NO) et toast Potage bâlois
Collation
Prod laitier Filet mignons de porc (CH) Ramequin au fromages
Fruits Sauce aux morilles Salade carottes râpées
Biscuits Casarecce

Haricots verts Fromages
Tartelette au citron Nèfles au sirop

jeudi 2 Velouté de patates douces Potage du jour
Collation
Prod laitier Brochette de poulet (PL) Crêpes à la tapenade
Fruits Sauce au satay Salade à tondre
Biscuits Riz basmati

Légumes sautés au soja Fromages
Salade de fruits exotiques Flan blanc manger

vendredi 3 Potage aux fèves Potage du jour
Collation
Prod laitier Filet de limande sole poché (PNE) Saucisse de volaille (CH)
Fruits Sauce à l'aneth Moutarde
Biscuits Pommes de terre au paprika Salade russe

Petits pois
Brownies aux noix de pécan Donuts au sucre

samedi 4 Crème de courgettes Potage du jour
Collation
Prod laitier Escalope de porc sautée (CH) Fricassée de lentilles
Fruits Jus au Cidre Brunoise de légumes
Biscuits Conchiglie

Salade batavia-trévise Fromages
Mousse yogourt mangue Banane

dimanche 5 Potage Argenteuil Potage du jour
Collation
Prod laitier Ragoût de veau zurichoise (CH) Fromage lucernois, camembert et
Fruits Galettes de roesti vacherin fribourgeois
Biscuits Choux pommes aux fines herbes Pommes de terre en robe des champs

Parfait
Sorbet abricot Yogourt aux fruits

sem 1


