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Activités de la semaine de l’EMS La Méridienne 

Du 16 Décembre au 22 Décembre 2024 

  

Jour Activités 
 

Lundi 

16 

Décembre 

10h00-11h30 

Sortie achats en individuel 

13h30-16h30 

Marché de Noël à La Vernie avec 

Mahé&Boronika 

 

Mardi 

17 

Décembre 

11h00-11h30 

Célébration de l’Avent avec Jérôme et 

Claudine au 2ème étage 

14h00-15h00 

« Espace beauté » avec Boronika   

  

Mercredi 

18 

Décembre 

14h00-15h00 

« Les Sens Du Présent » avec Dominique 
 

Jeudi 

19 

Décembre 

Accompagnement en individuel avec les 

soins 

 

   

 

Vendredi  

20 

Décembre  

« Le bonheur est parfois caché dans 

l’inconnu »   

 
Victor Hugo 

 

Samedi 

21 

Décembre 
 

Bonne semaine à toutes et à tous ! Avec 

l’équipe des soins et leurs accompagnements de 

tout instant si précieux ! 

 

Dimanche 

22 

Décembre 

Excellent dimanche à toutes et à tous ! 

 

Les horaires des activités proposées sont en harmonie avec le rythme 

de vie des résidents 


